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Chu dé 2023: ‘Noi chung ta bat dau thi quan trong’.

Trong nam 2023, théng diép ‘Moi tré em trong moi cong dong can dwoc ddi xtt cong bang’ sé
dwoc thuc hién qua chu dé ‘Noi ching ta bat dau thi quan trong’. Noi ching ta bat dau cudc
sOng cua chung ta lién quan dén noi ching ta sinh s6ng, cic nguon lwc ma ching ta cé, va
nhitrng co hdi mang dén cho chiing ta tao nén sw khac biét rat quan trong déi véi két qua cuoc
doi cua chung ta.

Chuing t6i moi Quy vi hdy dung chd dé nay dé tim hiéu va tro chuyén vé nhiéu phwong cach
ma ‘noi chung ta bat dau thi quan trong’ cho cac tré em, thanh nién va gia dinh cta cac em. DI
nhién 13 noi ching ta bat dau khong phai 1a noi ching ta két thic.

Muc tiéusetia, Tuan 1€ Bio vé Tré em 1a chu trong viéc ndi 1én cac tac hai nghiém trong ma cac
tré em & Uc phaichiu dung. Bing cach 1am viéc cong tac véi nhau nham trang bi cho cac
thanh vién cac ky ning va kién thirc, ching ta cé thé lam viéc hwéng dén sw bdo vé an toan
cho cac con em cua chung ta.
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* Tré em c6 quyén cam thiy
€6 thé 1én tiéng néi, va dwoc
1ing nghe, tén trong va tin
twong.

Khi chiing ta “do dai” tré em
\4. trong cic tinh hudng hing
ngay vé ngay ca ciclo ling
nho bé, tré chic sé cam thiy
tin twéng ching ta va cam
thdy thoal mai khi ké cho
chiing ta nghe néu c6 vin d@é
16n xdy ra.

N6i chuyén thudng xuyén
v tré vE an toan cia em Ia
céich rit hidu qua dé thiét
1dp giao tiép céi mé véi em.
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Ngudri 16m ludn 6 trach
nhiém bao vé tré an toan
Khéi sw xam hai - viéc lam
dung tré em khéng bao gido
1215i cia tré.

nt.gov.

7 Burée dén An toan - cng cu danh cho gia dinh dé gitp cho tré c6
cdc k¥ ndng va tu tin can thiét dé cdm thiy va dwoc an toan tai nha.
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CAC GO Y DANH CHO PHU HUYNH VA NGU'O'l CHAM SOC:

Gitip tré nhan biét ngui 16m dang tin (trong gia dinh va bén ngoai) dé c6 thé néi
chuyén. Néu em lo ling, buc béi, hodc khéng cam thidy an toan. Hiy cing nhau tao nén
danh sich. Hay diam bao nhimg ngwéi déng tin nay biét ho nim trong danh sich nay.
Nhic nhé tré ring em ¢6 thé néi chuyén véi cha me hodc nguwdvi lom dang tin vé bat
cir didu gi, cho di lo ling ciia em ¢6 thé 16n hay nho.

Trd chuyén véi tré vé cach nhin biét khi em cam thdy an toan hodc bit an. Hay giup
«cho em ling nghe cdc diu hiéu canh bio ddu tién (cich ma co thé em cdm nhin), va
tin twdng vao cim gidc va trure quan cia em.

() Dimg cic sinh hoat thung ngay (nhwr chudn bj bira in chinh v n vit, di dgo b,
choi dia, mua sim) la co hdi dé tro chuyén. Néu tré quen véi viée tro chuyén nhiéu
s@ gitip cho d& néi chuyén hon khi c6 van d@ 16m hodc nan gidi xay ra.

Py Hay ci mé khi néi chuyén vé moi loai cdm xiic, bao gom gidn di, vui thich, bwc bdi,
so hai va lo ling. Didu nay gigp cho tré phét trién vén tir vung cam xic.

Boc 1§ cho tré thiy ring Quy vi phan érng t& nhi véi cam xic tidu cyre ciing nhw

tich cure khi tré thé hién sw gidn dir, xdu hé, budn phién hay so hai.

Dirng héi ha nhay vio quyét vin dé. Tré c6 khi chi muén Quy vi ling nghe va

' biét ring cim xiic va quan diém ciia em quan trong d6i véi ngwdi nao dé.

‘\.

www.childrenandmedia.org.au
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Hoi Dbng Uc vé Tré em va Phuong Tién Truyén Théng:

Vin phong ctia Uy vién An toan trén Mang:

-steps-to-safety

DE biét thém thong tin vé cich
Quy vi c6 thé déng gop, hay vao
trang mang www.napcan.org.au

N6i sém. N6i thuwdng xuyén.
Huwéng din cho phu huynh dé néi

\. Mang luéi Nubi day Tré: www.raisinachildren.net.au

www.healthywa.wa.gov.au/Articles/S_T/Talk-soon-Talk-often
Hiép hdi Qudc gia vé Ngin chidn DG xr Tan nhin véi Tré em

\‘. (United Kingdom): www.nspcc.org.uk
¥. Net Aware (United Kingdom): www.net-aware.org.uk
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Chwong Trinh Cam Trai ctia Lé'p 5&6

Tac gia: Jayden S (SVK), Riley B (SAS), Thuong P(SCC)

Vao tuan dau tién cta Ky 3, cac hoc sinh Lép 5&6 da di cam trai. Chun
em dwoc tham gia vao nhiéu sinh hoat nhw: Con Cao biét Bay, Pu da
Khong 16, tréo 1én dinh Cay, Sang y, Tro choi Qudc té va Bi bom Ldi nwérc.
T4t ca ching em dwoc chia thanh cic nhém do gido vién dan dat, ciing
nhw mot s6 huan luyén vién ctia Trai YMCA. Vao cudi ngay dau tién, tit ca
ching em déu rat mét va doi cho dwoc dung bira an ngon miéng. Sau bira
an Ga phét Bo va kem s6-c6-la, ching em choi dé vui trwéc khi quay tré
lai phong ngt d€ chop mat nghi ngoi.

Vao ngay thtr hai, ching em bat ddu ngay mdi bang bita sang véi moén
chio va tri'ng do nha niu trwéce khi tiép tuc cac sinh hoat vui choi. Vao
dém hém do, ching em dwoc xem bd phim ‘Mario Bros’ trwéc khi di vé
girdng ngu.




Chwong Trinh Cam Trai ctiia Lép 5&6
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déng do vao tai
va bat dau cudc
i y va hoan

ranh, trwedec

Vao ngay cudi cung di cam trai, tit ca ching em déu thirc day s
xach cia minh. Sau bira dn sang, tit ca ching em déu tip ho
San Tim trong d6 chung em dwoc chia thanh cac nhom d
thanh nhiém vu dwoc giao. Sau cudc San Tim, ching em
khi dwoc dn bira cudi va nhay 1én xe buyt dé tré vé Truw

Jayden SVK - ‘Chwong trinh cam trai da tré thanh trai nghiém tuyét nhat
cho dén luc nay!

Riley SAS - ‘Thich di cam trai néu c6 co hoi dé di’

Thuong SCC - ‘Thirc &n & chd cam trai ngon tuyét voi’



Chwong Trinh Cam Trai cuia Lép 5&6
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Chwong Trinh Cam Trai ciia Lép 3&4
Tac gia: Olivia V(MEM), Angela B(MGO), Valentina L(MEM), Alexia A(MGO)

Vao ngay 17 - 18 thang 07, cac hoc sinh Lép 3&4 da di dén CYC Island Camp & Phillip
Island. Chiing em cé nhiéu niém vui khi dwoc tham gia moi sinh hoat do tit ca gido |
vién L&p 3&4 va nhan vién ctia CYC da chuin bi cho. Mot s6 chiing em da dwoc cudi
Go-Karts, mot s6 khac thir thach chinh minh véi d6 cao cia Crate Climb hodc Pinnacle. [
Nhitng ngudi khac bay trén Pu diy Khdng 16 va con Cao biét Bay. Chung em hoan |
thanh cudc San Anh va di bo dén bai bién. Nhay trén Trampoline, ndu do tai khu Niu
an Cam trai va thuc hanh cac ki ning ban Cung tén.

Vao cuoi Ngay dau tién, chung em di xem cac cht chim Canh Cut Than Tién tré vé nha
vao budi toi. Pém do lanh va cé gié va nhirng chd hai du lan vao dadm dong. Nhung
chiing em yéu thich co hdi duwgc ngam cac chi chim canh cut dé thwong lach bach di
vao hang & cia ching. Khi ching em tré lai khu cdm trai, ching em 6n dinh ngdi xem
phim ‘The Super Mario Bros’ va an bong ngo.

No6i chung, diy la trai nghiém vui va hao hitrng. Mot s6 chiing em phai déi mat véi cac
ndi s¢ trong khi nhitng ngwdi khéc rat thich dwoc lam viéc nhém va gitp dé nhau.

L&i khuyén cho Cam Trai Nam 2024:

Olivia (MEM) “Dirng s¢ dd cao, hay nghi d6 1a thir thach va ddm bao rang ban nhan
thiy day la trai nghiém vui thich!”

Angela (MGO) “Khdng bao gi¢ s¢ hai khi thir diéu méi mé!”

Valentina (MEM) “Lu6n nhé rang ban c6 cd nhém & day dé gitip cho ban trong moi
diéu ban lam”

Alexia (MGO) “Dirng s¢ lam nhirng diéu ngoai viing an toan cia ban. Hay thir lam moi
thi va nén nhé rang ban ludn c¢6 ngudi gidp do ban”




Chwong Trinh
Cam Trai
cua Lop 3&4




Giai Gia Tri Trong Yéu: Thang 6

Chic mwng Lop SCC!

SCC la 1ép doat Gidi Giad Tri Trong Yéu Thang 6.
Lop da nhan dwoc Cap Gid Tri Trong Yéu Tén
Trong.

SCC da dat dwoc gidi thwdng Gia Tri Trong Yéu &
T6n Trong vi da luén quan tim dén nguwdi khac, 5§
cw xr dung dan va dung ngén ngit co thé tot. Cac
em biéu hién sw hiéu biét vé tinh than trach
nhiém va chiu trdch nhiém vé viéc hoc ciia minh.

Chung ta chic mirng Lép SCC va Co6 Capuano vi da

ludén lam viéc cham chi va quyét tdm thé hién
S, ton trong:




Chic mwng Lop MEM!
MEM la 1ép doat Gidi Gia Tri Trong Yéu Thang 7.
L&p da nhan dwoc Cap Gia Tri Trong Yéu Hoc Tép.

MEM da dat dwoc giai thwéng Gia Tri Trong Yéu
Hoc Tap vi da thé hién tinh sang tao trong hoc tap
va lam viéc cham chi dé thuan thuc cic k§ nang
md&i mé va day thir thach trong cac bai hoc mén
Chuyén. Lép MEM ludn ludn thé hién tinh hiéu ky
va va chidp nhan thit thach trong hoc tip.

Chung ta chic mirng Lop MEM va Co Ellen vi da
ludn cham chi va quyét tam cho viéc hoc tap.




éu Quy vi can biét thém théng tin vé ndi dung dworc trinh
trong ban tin nay hoac c6 bat ctx dé nghi gi lién quan dén
dé dwoc ndi dén trong an ban tiép theo, xin dirng ngin
ngai lién lac véi Haido Angelos
hangelos@spsunshinewest.catholic.edu.au

bé xem cac an ban cii cia Ban tin Cong dong va An sinh nay,
Xin xem tai trang mang cua trwong chung ta.
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